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Psychosociologue 
Polyvalence / Créativité / Adaptabilité 

 
 
 

Formation 

2016 Formation - Chef de projet  accompagnement de 
projets d’Habitats Participatifs  

2013 Master DRAQ (Diagnostic et Réhabilitation des 
Architectures du Quotidien)  
Ecole d’Architecture de Normandie 

2009 Licence de Géographie – Université de Rouen 
2006 Master 2 pro  « Travail et Vie Sociale » - Paris V  

Psychosociologie appliquée au domaine  
de l’environnement urbain, social… 

 
 

Connaissances et compétences   

Informatique  
 
  

Pack Office, Langage HTML  
Logiciels : Photoshop, Indesign, 
Illustrator, Autocad 2D/3D, 3DSMax,… 

Langues Anglais (courant), Espagnol (usuel). 
 

 Méthodes d’études sociologiques 
 Stratégies de concertation, animation, ateliers participatifs 
 Stratégies de communication et événementiel  
 Connaissances en réhabilitation de patrimoine, 

programmation architecturale  

Adhérente du RAHP (Réseau National des Acteurs Professionnels de l'Habitat Participatif) et du réseau Habitat Participatif 
France 

 
Expériences Professionnelles                                                  

2013-23 

Activité de psychosociologue en indépendant spécialisée en projets participatifs 
Accompagnement de projet d’Habitats Participatifs : Projet BVGM pilotage de la création 35 logements + espaces 
partagés innovants et intergénérationnels à Rouen. Projet Effel : 7/8 logements dans une ancienne école à réhabiliter. 
Projet Bardouville : 8 maisons en autopromotion. Association Néologis : logements locatifs très sociaux en 
réhabilitation.  
Interventions diverses : Colloques, animation du réseau normand de l’Habitat Participatif, diagnostics pour des groupes 
projets en devenir. 
Projet « Histoires de Fac » : réalisation de portraits (récits de vie) racontant l’histoire du campus de l’Université de 
Rouen (Entretiens, Séminaire de recherche, travaux d’archives et d’iconographies) 
Travaux divers de communication/concertation/ateliers/animations pour : Université de Rouen Normandie, 
Agglomération de Fécamp, Métropole Rouen Normandie, Ville d’Elbeuf, La SCET, CAF 76, Fondation du patrimoine 
délégation Haute-Normandie, Ressourcerie Resistes, Trait d’Union du Cailly, Chambre d’Agriculture … 

2014 
Chargée de mission – Fondation du patrimoine délégation Haute-Normandie (CDD - 6 mois) 
Pilotage de la délégation – Accompagnement restauration de patrimoine public et privé, mécénat 

2011 
Chargée de mission – Ville de Fécamp (3 mois) 
Mise en place d’un événementiel « En chantier de vous connaître » (300 pers.) dans le cadre du renouvellement d’un 
programme ANRU. Pilotage global du projet auprès du Directeur Général en charge du renouvellement urbain 

2008 -11 

Chargée de mission – La CREA (près de 3 ans – statut attaché/cat A) 
Mise en place/création et pilotage de la politique de lutte contre les discriminations de la CREA (en interne et externe) 
Réalisation d’un événementiel annuel (Forum Diver(C)ités  2009 et 2010) : colloques 200 pers/Expo/Projections films… 
Montage d’une instance type « Observatoire » sur les discriminations, pilotage du réseau d’acteurs et de partenaires  

2008  
Chargée de mission consultant – MJC/Maison de l’Enfance - Annecy (mission 3 mois) 
Diagnostic  social de territoire, étude sociodémographique, Analyse des besoins, réseaux d’acteurs, 
association/participation des habitants 

2006 
Chargée de mission communication – Direction Régionale de l’Environnement de Hte-Normandie (9 mois) 
Organisation d’événements (colloque sur l’habitat durable, 200 pers./Projections de films) 

2005    
Chargée d’étude -  Mairie de Déville-lès-Rouen, service urbanisme (stage 1mois)  
Création d’une base de données sur le patrimoine foncier de la commune pour l’élaboration du PLU de la commune 

 



 
 
Autres expériences  

2014-23 
2007 
2004-08 
2000-05  

Psychologue – Autoécole Lefevre –Duclair - Passations de tests psychotechniques/Entretiens/Evaluations 
Formatrice référente – CEFAP Bolbec (4 mois) - Accompagnement en réinsertion professionnelle 
Formatrice au secourisme – Croix Rouge Française - Formation de groupe pour les JAPD (45 pers.) 
Chargée de clientèle – La Poste  - Guichet dans quartier classé ZUS (Zone Urbaine Sensible) 

 

Interventions publiques (extraits) 
 
-  2022 – Intervention auprès d’étudiants de BTS Professions Immobilières à JP2Sup (Rouen) 
-  2021 – Animation d’Ateliers et invitées à deux tables rondes lors des rencontres nationales de l’habitat participatif à 
Lyon 
- 2021  - Temps d’échanges sur le métier d’accompagnateur auprès d’étudiants de Master de l’Ecole d’Architecture de 
Normandie  
- 2021  - Table ronde - Journée "Vieillir et Habiter Autrement" par l’association Les Habiles / Grenoble 
- 2021  - Table ronde du CAUE 14, Colloque « Habitat Participatif, une opportunité pour faire vivre les territoires » à Caen  
- 2019  - Table Ronde organisée par l’USH, aux Rencontres Nationales de la participation à Grenoble – témoignage du 
projet BVGM  
- 2018  - Animation sur l’habitat participatif au cinéma l’Omnia à Rouen lors des journées de l’ESS organisées par la ville 
de Rouen 
- 2018 – Table Ronde organisé par l’Ordre des Architectes de Normandie sur la loi Elan 
- 2018 – Conférence à la maison de l’Architecture de Normandie – Panorama de l’habitat participatif en France et en 
Normandie 
- 2017 – Présentation à la mairie de Rouen (journée d’échange sur l’ESS) du projet d’habitat participatif BVGM à Rouen - 
Table ronde «  Consommer autrement » 
- 2017 – Village Alternatiba -  Projection de film + débat sur l’habitat participatif  
- 2017- Soirée thématique du réseau Ouishare Rouen. Animation d’une soirée autour de l’habitat participatif, à la maison 
de l’architecture de Normandie.  
- 2016– Mairie de Rouen / Colloque "La démocratie participative, un engagement au service de tous" 
Table ronde – « La Démocratie Participative  comme vecteur de lutte contre toutes les formes d’isolement » 
- 2016 – DREAL Normandie / Journée de la Ville Durable  
Table ronde - La gouvernance participative du projet : « comment réunir les conditions d’une réelle participation des habitants à 
la transformation de leur cadre de vie ? » 
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